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Mirando al Sur – Viajes de Montaña es una 
agencia de viajes y guías de montaña con 
más de 10 años de experiencia en viajes y 
expediciones por todo el mundo. 
Coordinados por Mariano Frutos Garaeta, 
guía de alta montaña y profesor de esquí, 
el equipo de guías de montaña de Mirando 
al Sur trabaja para ofrecerte una multitud 
de experiencias: desde trekking de varios 
días por Sierra Nevada o Pirineos, hasta 
grandes expediciones en los Andes, Pamir, 
África o Alaska.

La empresa tiene dos líneas de trabajo 
fundamentales:

 • Mirando al Sur – Guías de Montaña: 
principalmente realiza actividades de 
montaña guiadas, cursos de formación de 
alpinismo, escalada, esquí, cursos 
personalizados, etc., tanto en España 
como en otros lugares de Europa: Alpes, 
Tatras, Dolomitas…

 • Mirando al Sur – Viajes de Montaña: 
nuestra agencia de viajes se encarga de la 
organización de viajes de montaña por 
todo el mundo. Desde expediciones a 
montañas de grandes alturas hasta viajes 
de trekking, pasando por viajes temáticos 
de escalada en hielo o esquí de montaña, 
Mirando al Sur – Viajes será la responsable 
de convertir tu viaje soñado en una 
verdadera experiencia a recordar el resto 
de tu vida.

Septiembre
Del 219 al 27 de septiembre de 2026· 9 días

En este documento encontraras  la 
información para saber en que consiste 
el viaje. 

Tras su lectura si tienes alguna inquietud 
puedes consultarnos.
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El techo de África por la
Ruta Machame, probablemente la mejor ruta
de ascensión. 
Tanzania - Kilimanjaro (Uhuru Peak) 5.895m

Dentro del Programa 
7 Cumbres 

Tipo actividad: Trekking + Ascensiones 
Dificultad Técnica:  2
Dificultad Física:  3
Requisitos Mínimos : Tener experiencia en 
actividades sencillas / trekking.



Tanzania un país africano diferente al resto. 
Sus gentes, amables y alegres, hacen que 
el que llega de fuera se sienta acogido y 

cuidado durante su estancia.
Ascender el Kilimanjaro por la ruta Machame 
supone adentrarse en cinco hábitats diferentes, 
que iremos atravesando conforme vayamos 
ascendiendo este estratovolcán
El Uhuru Peak o Kilimanjaro es el pico más alto 
de Tanzania y de toda África, con 5895 m s. n. 
m., localizado en la parte noreste del país, muy 
cerca de la frontera con Kenia. Se trata de un 
volcán inactivo cuya cima se encuentra cubierta 
de nieves perpetuas, que tienen los días 
contados.
Está dentro de las denominadas “Siete 

cumbres” (las 7 cumbres más altas de cada 
continente) y es una aventura que te deja 
marcado para siempre, pues sorprende a todo el 
que la pisa.
Gracias a su sencillez técnica, también puede 
servir para iniciarnos en el mundo de las 
montañas de más de 5000 metros de una forma 
progresiva y cómoda, pues nuestros 
porteadores y cocineros hacen que la estancia 
sea de lujo. Además, irás en todo momento 
acompañado por los guías de alta montaña 
titulados de Mirando al Sur, con experiencia en 
esta montaña y un alto grado de consecución de 
cimas por parte de nuestros clientes.

Vuelo al Kilimanjaro International Airport  
(Escala en Amsterdam)
Traslado a Moshi
Noche en Hotel (AD)

1er día · Vuelo de Ida - Moshi         

3er día · Machame Camp - Shira Camp       

2º día · Machame Gate - Machame Camp         

4º día · Shira Camp - Lava Tower - 
Barranco Camp         

Trekking hasta Shira Camp (3.840m)
Noche en tiendas de campaña de 2 pax. 
en MP + Picnic
850m D+ · 5 km · 4h

Trekking hasta Barranco Camp (3.960m) 
pasando por Lava Tower (4.630m) donde 
comeremos antes del descenso a 
Barranco Camp (3.960m)
Noche en tiendas de campaña de 2 pax. 
en MP + Picnic
670m D+ · 11 km · 7-8h

Traslado a la puerta de entrada al 
Parque (1.800m)

Trekking hasta el Machame Camp 
(3.010 m)

Noche en tiendas de campaña de 2 pax. 
en MP + Picnic

1200m D+ · 11 km. · 6h

El Viaje día a día



Trekking hasta Barafu Camp (4.640m)
Noche en tiendas de campaña de 2 pax. 
en MP + Picnic
700m D+ · 11 km · 7h

5º día · Barranco Camp - Barafu Camp         

7º día · Mweka Camp - Mweka Gate - 
Moshi         

6º día · Barafu Camp - Cumbre 
Kilimanjaro - Mweka Camp        

8º día        

9º día       

Trekking de despedida hasta Mweka Gate 
(1.650m)
Comida de despedida
Noche hotel en (AD).

Traslado al aeropuerto
Vuelo de regreso (llega a Madrid al día 
siguiente).

Llegada a Madrid a las 12:15

Trekking hasta la cumbre del Kilimanjaro 
(5.895m) y largo descenso hasta Mweka 
Camp (3.090m).
Noche en tiendas de campaña de 2 pax. 
en MP + Picnic
1250m D+ · 17 km · 12h

Incluye:

• Guía de Alta Montaña desde España (Mariano Frutos Garaeta)

• 2ª Guía de Montaña desde España (Cristina Almagro Rojas)

• Guía/s locales, entre ellos la guía Ester Massawe, porteadora hace 
años a la que apadrinamos y pagamos sus estudios de guía.

• Alojamiento, manutención, transporte, etc., del guía

• Seguro de RC y Accidentes

• Gestión de compra de los vuelos

• Alojamiento y régimen alimenticio según expuesto en el programa.

• Porteadores

• Asesoramiento en el entrenamiento previo al viaje

• Traslados según programa

• Material común de seguridad

• Reportaje fotográfico en alta calidad realizado por el guía

No incluye:

• Vuelo ni traslados a aeropuertos españoles de origen.

• Gastos por cambios en el programa o por cualquier motivo ajeno a la 
organización.

• Propinas (obligatorias)

• Cualquier gasto no descrito en “Incluye”

Precios desde 2.250€
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