
 

 

Tres Picos del Pamir 
2027 

            

Kirguistán · Cumbre máxima Razdelnaya 6.148 m 

Del 22 de julio al 6 de agosto de 2027 

16 días · Nuestra experiencia en el Pamir a tu alcance 

 
Los paisajes del Pamir al pie del Pico Lenin 

Cuatro días más para aclimatar y ganar opciones de cima 

Un programa de aclimatación propio y exclusivo, con guía español hasta el Razdelnaya y más 
margen para afrontar la alta montaña. 

Petrovsky sujeto a las condiciones de la montaña 
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Nuestra experiencia en el Pamir 
En 2027 regresamos al Pamir en el marco de nuestra 7.ª expedición al Pico Lenin. Mirando al Sur 
– PirineoSur es la empresa española con más expediciones realizadas en el Pamir. Somos 
especialistas en esta montaña y nuestra experiencia se refleja en las cumbres compartidas con 
nuestros participantes. 

Pico Lenin Razdelnaya Pico Yuhin 

Más de 20 
personas en la cima 

Más de 50 
personas en la cima 

Más de 70 
personas en la cima 

 

Un programa de aclimatación propio y exclusivo 
Hemos diseñado un programa de aclimatación específico y exclusivo a partir de nuestra 
experiencia en esta montaña. Las ascensiones progresivas, la preparación técnica y los días de 
recuperación forman una secuencia desarrollada expedición tras expedición, que se traduce en un 
porcentaje de éxito mucho mayor. 

Cuatro días adicionales respecto al programa estándar. Ampliamos el viaje para favorecer una 
aclimatación óptima, recuperar fuerzas y contar con más oportunidades de aprovechar las 
condiciones adecuadas para la cumbre. Ese margen forma parte de nuestros 16 días de programa. 

Te asesoramos antes y durante el viaje, enseñamos técnicas de progresión en glaciar y de 
expedición y te ayudamos a preparar la estrategia de ascenso. En este programa, nuestro objetivo 
más alto es el Razdelnaya, a 6.148 m. 

 
Grupo de la RSEA Peñalara en la cima del Yuhin, a 5.130 m 

En 2021, 21 socios de la RSEA Peñalara disfrutaron del programa Tres Picos del Pamir; algunos continuaron después al 
Pico Lenin. 
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Llegada al Pamir y aclimatación inicial 
Del 22 al 25 de julio · Días 1 a 4 

Día 1 · 22 julio  Salida de Madrid 
Encuentro en el aeropuerto y salida hacia Osh. Ruta aérea prevista vía Estambul, con una sola 
escala. 

Día 2 · 23 julio  Osh y Campo Base 
Llegada a Osh, recepción y traslado directo al Campo Base del Pico Lenin, a 3.600 m. 
Traslado por carretera: 270 km · Desayuno y lunch-box · Noche en CB 

     

Día 3 · 24 julio  Paso de los Viajeros 
Paseo de aclimatación hasta el Paso de los Viajeros, a 4.200 m, y continuación por la cresta. 
Regreso al Campo Base. 
Recorrido aproximado: 12 km · Pensión completa · Noche en CB 

     

Día 4 · 25 julio  Petrovsky según condiciones 
La ascensión al Petrovsky, de 4.700 m, depende de las condiciones y no está garantizada. El 
guía decidirá su realización según el estado de la montaña, la meteorología y la aclimatación del 
grupo. Si no resulta adecuada, adaptaremos la jornada de aclimatación. 
Recorrido previsto si se realiza: 14–15 km · Pensión completa · Noche en CB 
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Campo 1 y cima del Yuhin 
Del 26 al 28 de julio · Días 5 a 7 

Día 5 · 26 julio  Ascenso al Campo 1 
Dejamos el Campo Base y ascendemos al Campo 1, a 4.400 m, desde donde continuaremos la 
preparación en altura. 
Pensión completa · Noche en C1 

Día 6 · 27 julio  Pico Yuhin 
Ascensión a la cima del Yuhin, a 5.130 m, y descenso al Campo 1. Una jornada importante en la 
progresión hacia nuestro objetivo de más de seis mil metros. 
Recorrido aproximado: 6 km · Pensión completa · Noche en C1 

Día 7 · 28 julio  Preparación técnica en el Campo 1 
Jornada de estancia en el Campo 1, con entrenamiento en hielo y enseñanza de técnicas de 
progresión en glaciar y de expedición. 
Pensión completa · Noche en C1 

 
Tiendas en el Campo 1, frente a la vertiente del Pico Lenin 

El entrenamiento técnico y la aclimatación nos preparan para continuar hacia los campos de altura y el Razdelnaya. 
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Razdelnaya y campos de altura 
Del 29 al 31 de julio · Días 8 a 10 

Día 8 · 29 julio  Ascenso al Campo 2 
Ascensión desde el Campo 1 al Campo 2, a 5.300 m. Noche en las tiendas de altura reservadas. 
Desayuno en C1 · Alimentación de altura · Noche en C2 

     

Día 9 · 30 julio  Cima del Razdelnaya 
Ascenso al Razdelnaya, de 6.148 m, la cumbre máxima de este programa. Partimos del Campo 
2 y, tras la ascensión, descendemos al Campo 1, donde está prevista la noche. El guía ajustará la 
estrategia al estado del grupo y a las condiciones de la montaña. 
Guía español hasta el Razdelnaya · Cena y noche en C1 

     

Día 10 · 31 julio  Descenso al Campo Base 
Regreso desde el Campo 1 al Campo Base, a 3.600 m, para recuperar fuerzas tras la actividad en 
altura. 
Pensión completa · Noche en CB 

     
La cumbre está condicionada a la aclimatación, la meteorología y el estado del terreno. Las jornadas de reserva permiten 
reajustar la ascensión dentro del calendario del viaje. 
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Cuatro días adicionales y regreso 
Del 1 al 6 de agosto · Días 11 a 16 

Ampliamos el programa en cuatro días respecto al estándar para favorecer una aclimatación 
óptima y aumentar las posibilidades de éxito. Disponer de más tiempo permite recuperar, adaptar el 
ritmo y esperar condiciones más favorables para la ascensión. 

Días 11 y 12 · 1 y 2 agosto  Descanso y reserva 
Jornadas de descanso y recuperación en el Campo Base, que también pueden utilizarse como 
reserva en caso de mal tiempo o si la evolución del grupo aconseja modificar el plan. 

Pensión completa · Noches previstas en CB 

     

Días 13 y 14 · 3 y 4 agosto  Reserva flexible 
Dos jornadas adicionales que pueden repartirse a lo largo del programa allí donde más útiles 
resulten. No tienen por qué utilizarse al final: el guía las integrará en la aclimatación, la recuperación 
o la estrategia de cumbre según las necesidades del grupo. 

La distribución de las estancias en los campamentos se ajustará al uso de estas jornadas. 

Día 15 · 5 agosto  Del Campo Base a Osh 
Traslado por carretera a Osh. Alojamiento en el hotel al regreso, única noche prevista en la ciudad. 
Desayuno y lunch-box para el traslado · Noche en hotel 

Día 16 · 6 agosto  Regreso a Madrid 
Desayuno, traslado al aeropuerto y vuelo de regreso de Osh a Madrid. 

     
El orden de las actividades y la distribución de los días de reserva podrán adaptarse a las condiciones de la montaña y a 
la aclimatación del grupo. 



Mirando al Sur · PirineoSur   |   Tres Picos del Pamir 2027 

22 julio a 6 agosto 2027 7 

Precio y servicios incluidos 

1.950 € por persona 

Precio en alojamiento en tiendas para un grupo mínimo de 6 participantes. 

2.250 € por persona 

Opción premium en Campo Base y Campo 1 
Cabañas para dos personas con baño privado en el Campo Base y domos para dos personas 
en el Campo 1, en ambos casos con camas individuales. Puedes seleccionar esta opción para 
disfrutar de mayor comodidad en estos campamentos. 

Guías y apoyo al grupo 
•  Guía español hasta el Razdelnaya. 

•  Asesoramiento antes y durante el viaje; enseñanza de técnicas de progresión en glaciar y de 
expedición, aclimatación y estrategia de ascenso. 

•  Registro en el grupo de salvamento. Radioestación y walkie-talkies VHF–UHF. Asistencia médica 
en CB y C1. 

Traslados y gestiones 
•  Recepción y despedida en los aeropuertos; traslados de aeropuerto y Osh–Campo Base–Osh, 

con lunch-box en los trayectos por carretera. 

•  Una noche de hotel en Osh al regreso, con desayuno. Permiso fronterizo, registro en OVIR y 
gestión de compra del billete de avión. 

Alojamiento en la montaña 

Campamento Alojamiento en la modalidad de tiendas 

Campo Base 
3.600 m Tiendas para 2 personas con calefacción, colchones, iluminación, enchufes. 

Campo 1 
4.400 m 

Tiendas para 2 personas con suelo de madera, aislamiento térmico y colchones 
de espuma. 

Campos de altura 
5.300 y 6.100 m 

Tiendas de altura reservadas. La noche prevista del itinerario es en el Campo 2, 
a 5.300 m. 

 
La opción premium se aplica al CB y al C1; en los campos de altura se utilizan tiendas. 
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Vida en los campamentos y reservas 
Alimentación y descanso 
Pensión completa en el Campo Base y en el Campo 1, con tres comidas calientes al día, cocineros 
profesionales y opciones vegetarianas. Para las jornadas de altura se organiza alimentación de 
montaña; la pensión completa de campamento corresponde al CB y al C1. 

Tiendas, bar y zonas comunes para descansar y compartir la experiencia, con música, guitarra y 
juegos de mesa. Aseos y consigna de equipaje en CB y C1, y ducha en el Campo Base. 
Electricidad de 220 V y 50 Hz. 

Wifi gratuito en el Campo Base. En el Campo 1, Starlink privado e ilimitado para los miembros 
del programa, sujeto a los horarios de suministro eléctrico. 

     
Paisajes, campamentos y espacios de descanso del Pamir 

Servicios no incluidos 
•  Vuelos internacionales Madrid–Osh–Madrid. 

•  Seguro médico y seguro de cancelación. 

•  Gastos extraordinarios: socorristas, vuelos de helicóptero, medicamentos, servicios médicos y 
hospitalarios en Osh, documentación extraordinaria y repatriación. 

•  Gastos derivados de cambios en el programa y cualquier servicio no indicado como incluido. 

Prepara tu viaje al Razdelnaya 
Contacta con nuestro equipo para reservar tu plaza, preparar el material, conocer las opciones de 
alojamiento y organizar tu participación en Tres Picos del Pamir. 

info@mirandoalsur.es 

+34 697 677 875 

Mirando al Sur – PirineoSur 


